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De buitenbeugel

De buitenbeugel is een beugel waarmee de tanden en

kiezen in de bovenkaak naar achter getrokken worden.

De groei van de bovenkaak kan worden geremd. De

kracht die hiervoor nodig is, wordt verkregen door het

spannen van een elastiek of een veer. Het is mogelijk

dat je een buitenbeugel in de nek krijgt aangepast,

maar het kan ook zijn dat je een beugel op het hoofd

moet gaan dragen. Dit is afhankelijk van de vorm van

het gezicht.

De beugel veroorzaakt zelden klachten; soms zijn de

kiezen ‘s morgens wat gevoelig, maar dat verdwijnt

snel. Natuurlijk werkt de buitenbeugel alleen als deze

gedragen wordt. Het resultaat hangt dus volledig van

jouw medewerking af. Om te ontdekken hoeveel uren je

de buitenbeugel draagt, krijg je een beugelkaart mee.

Als er iets aan de beugel stuk is gegaan wacht dan niet

op de volgende afspraak, maar neem telefonisch

contact met ons op. Als je niet hebt gebeld dan hebben

we geen tijd voor de reparatie want elke reparatie kost

extra tijd.

Waarschuwing!

• Verwijder altijd de elastieken van de buitenbeugel

voordat je de beugel uitdoet.

• Draag je buitenbeugel nooit tijdens het sporten.

Beugelkaart

Naam:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MINIMAAL: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . UREN

• Wil je s.v.p. nauwkeurig bijhouden hoeveel je de beugel hebt

gedragen?!

• Het helpt jou en mij je vorderingen te beoordelen. 
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